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Die Geschichte vom Apfel und der Kartoffel
Im Mittelpunkt des Kinderkochkurses stehen der Apfel und die Kartoffel.
Wie wohl ihre Geschichte ist?
Gemeinsam werden wir es beim Zubereiten einer leckeren Mahlzeit von dem Koch
Joachim Opiela von der ,Genuss-Schule" erfahren.
Von einem Koch erlernen die Kinder einen kreativen Umgang mit den Friichten der
Natur, ihre Bedeutung fiir unsere Erndhrung und erleben den Genuss
eines leckeren Essens.

Wann: Freitag, 12. November von 14 bis 17 Uhr

Wo:  Schulkinderinsel im Mehrgenerationenhaus
Kinder im Zentrum- Gallus e.V.
Idsteiner Str. 91
60326 Frankfurt am Main

Kosten: 1 Euro

Anmeldung und Kontakt: Cornelia Pfeifer

Dienstag und Donnerstag 069 / 737794
von 15-17 Uhr

Eine Veranstaltung im Rahmen des Projektes

Netzwerk Erndhrungsgesundheit fiir Kinder im Stadtteil Gallus
Aktionsprogramm “Abenteuer Essen”

Projektleitung:

Balance e. V.
Beratung und Therapie bei EssStaorungen
Waldschmidtstr. 11, 60316 Frankfurt

Telefon: 069/49 08 63 30
E-Mail: baless@t-online.de



