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Filmvorführung
VERGISS MEIN NICHT 

Wie meine Mutter ihr Gedächtnis verlor und meine Eltern die Liebe 
neu entdeckten.

Zum Inhalt:
Der Filmemacher David Sieveking nimmt uns mit auf eine sehr persönliche Reise seiner 
Familie. Seine Mutter Gretel ist an Alzheimer erkrankt. Um seinem Vater etwas Last von 
den Schultern zu nehmen, zieht er für einige Wochen wieder bei seinen Eltern ein, um 
seine Mutter zu pflegen, während sein Vater Malte neue Kraft tankt. Dabei begleitet er die 
Pflege und das Leben seiner Mutter mit der Kamera. Trotz der Krankheit verliert sie nicht 
ihren Lebensmut und steckt damit auch ihn an. Durch ihre offene und ehrliche Art lernt 
David seine Mutter noch einmal ganz neu kennen. Durch den Film setzt er ein Mosaik 
seiner bewegten Familiengeschichte zusammen, das als Dokumentation einer Krankheit 
gedacht war und sich zu einem Liebesfilm entwickelt. 2012 wurde dem Film der Hessische 
Filmpreis als bester Dokumentarfilm verliehen.

Im Rahmen des 14. Europäischen Filmfestivals der Generationen laden wir alle ganz 
herzlich zu diesem besonderen Filmabend ein! Die Gesundheitslots*in Farah Mazlaghani 
wird vor dem Film über das Thema „Demenz“ sprechen. 
Kleine Snacks runden das Kinoerlebnis ab. 

Wo Mehrgenerationenhaus Frankfurt Gallus Idsteiner Str. 91 60326 FFM
Familienrestaurant (Eingang im Hof) 
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