
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zentrum Älter werden in Vielfalt

Fit mit Handy, Tablet & Laptop
kostenlose Beratung und Information

Das Projekt Zentrum Älter werden in Vielfalt wird im Rahmen des Programms  
„Stärkung der Teilhabe älterer Menschen - gegen Einsamkeit und soziale Isolation“  
durch das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend  
und die Europäische Union über den Europäischen Sozialfonds Plus gefördert.

Kontakt:
Mehrgenerationenhaus 
Idsteiner Straße 91 
Bus 52; H Schneidhainer Straße
Telefon: 069-95 407 690
Mobil: 0176-57 686 237
E-Mail: staem@kiz-gallus.org
Wir freuen uns auf Sie! Franca Schirrmacher und das Team STÄM

Workshops
Di 12. März, 15.00 Uhr:  

Wie bleibt mein Smartphone / 
Tablet sicher?

Di 19. März, 15.00 Uhr:  
Nützliche Apps  

für Seniorinnen & Senioren

So 14. April, 11.00 Uhr:  
IT Sicherheitsfrühstück 

Schutz vor  
Internet-Kriminalität


