Mehr
Generationen
Haus

Miteinander - Fiireinander
Frankfurt am Main
Gallus

Klimaangst: Wie findet man Halt in Zeiten der okologis
Entspannungs- und Bewegungspraktiken fur i

20 NOVEMBER 2025 15:00 - 17:

Mehrgenerationenhaus Kinder im Zentrum C
Idsteiner StraBe 91, 60326 Frankfu
Referent

Dr. Andrey Smotritskiy
Sozialpsychologe - Tanz und Bewegungsthera

Theoretischer Kurzinput

Praktischer Teil

Meditation (ca. 30 Minuten)

Im Anschluss: Diskussion, Fragen und An

Teilnahme kostenfrei
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