Mehr
‘ aug "Home" Speiseplan

Miteinander - Fiireinander

vom 24.11.2025 bis 28.11.2025
Mittagessen von 11:30 bis 14:00 Uhr

Montag Allergene  Preis
24.11.2025
Gemischter Blattsalat mit Krduterdressing i 220¢€
Schupfnudeln mit Rahmchampignons alc,g 550€
Dienstag
25.11.2025
Eintopf mit roten Linsen und Karotten, dazu C ssoe
Fladenbrot (vegan) '
Obst 160 €
Mittwoch
26.11.2025
Rote Bete Suppe £ 220€
Bulgur mit Ofengemiise (Champignons, Kiirbis, C sene
Blumenkohl) und Joghurt-Dip e
Donnerstag
27.11.2025
Gediinstetes Kabeljaufilet mit Vollkornreis und L s
/9 .

Erbsengemiise in heller Sofle

/f’) Kohlrabischnitzel mit heller SoBe und Vollkornreis fg 550¢

Pfannkuchen mit Schokosofe alefy | oe
Freitag
28.11.2025
Bratkartoffeln mit Rihrei und Mangold in Rahm g 550€
Marinierte Birnen mit Zimt 1,60 €
Anderungen vorbehalten! Wir wiinschen guten Appetit!
Familienrestaurant Kinder im Zentrum Gallus e.V. Unsere Mittagsverpflegung hat eine DGE-Zertifizierung
Mehrgenerationenhaus Frankfurt erhalten. Basis der Zertifizierung ist der ,,DGE-
Idsteiner StraRe 91 Qualitatsstandard fur die Schulverpflegung”. Die
60326 Frankfurt am Main Einhaltung der Kriterien wurde von der Deutschen ‘ '
Besuchen Sie uns im Internet unter: www.kiz-gallus.de Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) Uberpriift
und mit diesem Logo ausgezeichnet: DGE




